
Huidallergie bij de hond

INLEIDING:
Bij uw hond is een huidprobleem geconstateerd, een probleem dat heel vaak voorkomt 
in de praktijk. Bij uw hond ziet u jeuk en een aangetaste huid of haren. De verschijnselen 
variëren van een beetje jeuk tot onophoudelijk bijten, likken en krabben, soms tot 
bloedens toe.

OORZAAK:
Als een dier in contact komt met een stof die niet in zijn lichaam thuishoort, reageert hij hierop met een 
afweerreactie.
De oorzaken van de reactie van de huid van uw hond kunnen zeer breed variëren, van een relatief 
eenvoudige vlooieninfectie tot ingewikkelde allergische aandoeningen. Bij een allergische reactie is er 
sprake van een hele sterke reactie van het afweersysteem. De exacte oorzaak is niet altijd aan te geven, de 
gevolgen zijn wel duidelijk: JEUK !!
Naast infectieuze/besmettelijke oorzaken van huidinfecties (zoals: vlooien, bacteriën, schimmels etc.) 
bespreken we nu juist de overige oorzaken van huidklachten. 

o Voedingsallergie: de belangrijkste boosdoener van overgevoeligheidsreacties, het afweersysteem 
reageert afwijkend op bepaalde voedingsbestanddelen.

o Vlooienallergie: overgevoeligheid van de huid voor speeksel van de vlo.
o Contactallergie: overgevoeligheid van de huid voor b.v. plastic, linoleum of verf, etc.
o Atopie: een reactie voor stoffen die vrij voorkomen in de omgeving, vergelijkbaar met hooikoorts of 

huisstofmijtallergie bij de mens.

VERSCHIJNSELEN:
Jeuk is het meest opvallende verschijnsel. Terwijl honden met vlooien voornamelijk jeuk aan staart en rug 
hebben, zie je bij een allergische huidaandoening vaak jeuk en huidontsteking aan kop (m.n. 
lippen), oorschelpen, poten, liezen oksels en buik.

DIAGNOSE:
Om tot de diagnose allergie te komen is het zaak eerst alle andere oorzaken van huidproblemen 
(vlooien/schimmels etc.) uit te sluiten.
Dan worden de verschillende oorzaken van allergie onderzocht. Om een voedselallergie uit te sluiten, 
moet de hond gedurende 6 weken UITSLUITEND een hypoallergeen dieet krijgen. Met een correcte 
vlooienbestrijding kan een vlooienallergie uitgesloten worden.
Indien al deze onderzoeken geen verbetering opleveren en de hond jeuk blijft houden, zal de verdenking 
naar een atopie als oorzaak van de huidaandoening gaan. Om die diagnose definitief te bevestigen zijn 
diverse testen mogelijk. Wij gebruiken een bloedtest die de verschillende allergenen in het bloed bepaalt.

BEHANDELING:
Hebben we eenmaal vastgesteld dat uw hond allergisch is, dan zijn er verschillende manieren om dit te 
behandelen.
Met medicijnen is het goed mogelijk om de klachten de kop in te drukken. Het toedienen van medicijnen leidt 
echter niet tot genezing en het langdurig gebruik van bepaalde medicijnen kan bijwerkingen hebben.
Een hond met een voedselallergie moet levenslang een dieet voorgeschreven krijgen. Bij een vlooienallergie 
zorgt een goede vlooienbehandeling voor een hond zonder huidklachten.
Als een atopie vastgesteld wordt, kunnen we de hond hyposensibiliseren. Een voor de hond specifieke 
injectievloeistof wordt gedurende enkele maanden in toenemende dosering ingespoten bij de hond. Op deze 
wijze hopen we de hond aan de stof te laten wennen, waardoor na verloop van tijd de allergie afneemt. Bij 
ongeveer 65% van de behandelingen is deze therapie succesvol. Afhankelijk van ernst en frequentie van de 
huidaandoening, maken wij een keuze voor de soort behandeling.
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